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La enfermedad, la soledad y los años 

necesitan mucha serenidad y  paz. 
Al desearte una tranquila Navidad 

quisiéramos que durmieras bien, que 
comieras lo necesario para tu salud y que 

tuvieras cerca a quienes te queremos 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Que la Santísima Virgen del Carmen te 

tenga en sus brazos 
 

 En los días de la Navidad pensamos en 
ti, en tu dolor, en tus sufrimientos, en tu 
soledad. Nos gustaría ser de tu familia, 
porque te tenemos presente en todas  nuestras 
actividades y sentimos mucho cuando nos 
dicen que alguien se encuentra mal, que está 
en el hospital o que le ha ocurrido algo malo. 
 

 Quisiéramos poder demostrarte que el 
Señor nunca te abandona y que lo puedes 
encontrar dentro de tu corazón. Nosotros 
quizá no sabemos hacer bien nuestro trabajo, 
pero te queremos expresar nuestros 
sentimientos y nuestro cariño. 
 

 Tú eres nuestra navidad, la presencia del 
mismo que nació en Navidad. Mientras te 
podamos llevar algo de paz y de alegría 
estaremos celebrando la única Navidad. 


